1,2 ODER 3

Der TV-Klassiker ,1, 2 oder 3"
lasst sich  super im Wald
nachspielen.

Bereitet euch gegenseitig einige
Fragen und Antworten rund um
den Wald oder fragt eure Eltern,
ob sie euch ein Quiz
vorbereiten. Im Internet findet
ihr zahlreiche Beispiele.

Legt euch im Wald aus Asten
drei groBe Felder und die Zahlen
1, 2 und 3 in die Felder. Und
dann geht's genau so wie im
Fernsehen. Eine Person liest die
Fragen laut vor und gibt drei
Antwortmoglichkeit. Alle haben
10 Sekunden Zeit, sich zu
entscheiden und in ein
Antwortfeld zu hupfen.

WALDBOULE

Boule oder Boccia ist ein
Wurfspiel, dass eigentlich mit
schweren Metallkugeln gespielt
wird. Die Waldboule-Variante ist
allerdings actionreicher.

Zum Spielen kénnt ihr
verschiedene Sachen benutzen.
Entweder ein CrossBoule-Set aus
dem Freizeit- oder Sportge-
schaft, selbstgemachte Wurf-
sackchen aus alten Socken,
gehakelte oder genahte Wurf-
sackchen.

Wenn ihr ganz spontan spielen
wollt, konnt ihr euch auch
Gegenstande im Wald suchen,
wie Steine oder Zapfen.

Finde deine perfekte Tour

Lass dich inspirieren
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Die 20 schéinsten Wande-
rungen im Ruhrgebiet
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WANDERIDEEN

Fallt euch schon die Decke auf
den Kopf? Habt ihr eure
Umgebung schon in und
auswendig gelernt? |hr kennt
schon alle Ecke eurer Heimat?
Dann koénnen euch ein paar
spannende Freizeitapps Abhilfe
schaffen.

Bei Komoot und dem ADAC
Wanderfuhrer gibt es viele
getestete Routen zum Wandern,
Radeln oder Joggen. Beim
Geocaching sucht ihr nach
versteckten Botschaften und
erkundet die Umgebung auch
abseits der Wege. Viel Spal
beim Testen!
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